VYROCNA SPRAVA CINNOSTI OBGIANSKEHO ZDRUZENIA
PRECO SOM NA SVETE RAD/RADA ZA ROK 2024

PODROBNY PREHLAD PRIORIT CINNOSTI V ROKU 2024 A PODROBNY SUMAR
REALIZOVANYCH PROJEKTOV OZ V ROKU 2024

Personalne zabezpecenie aktivit OZ v roku 2024:
0Z PRECO SOM NA SVETE RAD/RADA v roku 2009 zahajilo svoju Ginnost z tohto dévodu
budovalo svoju personélnu zakladru. V rokoch 2010 — 2024 sa nadalej snaZilo o etablaciu svojej

Cinnosti do oblasti primamej prevencie rizikového spravania mladeze a sociélnej prevencie.

Zakladny tim OZ tvorili v roku 2024 nadalej nemenne tvorili:
doc. PhDr. Mgr. Ingrid Hupkova, PhD., — vykonna riaditelka OZ
Mgr. Lucia Fusekova — podpredsednicka OZ

Mgr. Marian Kysel - &len OZ

Ing. Zuzana Kubicova — ekondmka OZ, ¢lenka OZ

Mgr. Martin Hupka — IT podpora OZ, ¢len OZ

Ing. Rébert Karell - kontrolér a élen OZ

Zoznam spolupracujucich institucii s OZ v roku 2024:

Stredna odborna Skola pedagogicka, Bullova 2, Bratislava

Priority ¢innosti v roku 2024

o realizacia série edukaénych aktivit v spolupraci s vybranou bratislavskou strednou

$kolou pre vybranych studentov druhych roénikov $koly

Stéle nielen pretrvavajlici zaujem ale aj narastajuci zaujem zo strany $kol (pedagogov ale aj
Studentov) na ktory vplyvali aj viacnasobné krizy naroéného sti¢asného obdobia (a ich vplyv na
naSe preZivanie a dudevné zdravie), podnietil snahu obcianskeho zdruZenia, aby pokragovalo
v osvedCenej realizacii edukaénych aktivit pre Studentov vybranych strednych $kél

z Bratislavy, ktoré boli zamerané na vybrané témy suvisiace z prevenciu rizikového spravania



ako aj na témy psychohygieny a podpory dusSevného zdravia. Z tohto dévodu OZ pokracovalo
v uskutoéiiovani skupinovych podujati vedenych formou zaZitkovej interaktivnej prace v rozsahu
dvojhodinové vyucovacie hodiny pre kazdi jednu skupinu na jednej strednej $kole

v nasledovnom harmonograme:

Séria uskutocnenych podujati sa uskutocnila diia 18. novembra 2024 (pondelok) a nadviazala na
niekolkorocne prebiehajucou spolupracou na pdde tejto strednej Skoly Strednej odbornej $koly
pedagogickej, Bullova 2 Bratislava — Dubravka.

Zameranie na tieto témy:

Prva skupina na tému Behavioralne tzv. nelatkové zavislosti - rizika u dievéat (rizika a ohrozenia
internetu, patologické nakupovanie, poruchy prijmu potravy, zavislost na vztahu ainé) a druha
skupina na tému Du$evné zdravie stredoskolaéky/ stredoskolaka (Co je duevné zdravie a ako sa
oneho starat, zasady psychohygieny stredoskolaka/ stredoskolacky) a tretia skupina na tému
Alkohol a prevencia jeho uzivania a poruchy prijmu potravy a sebaposkodzujiice spravanie
(Specifikd uZivania alkoholu udievéat, spektrum porlich prijmu potravy, ¢o je zamerné
sebaposkodzovanie, mozZnosti pomoci a prevencia).

Tychto tematickych podujati vo vSetkych troch skupinach sa zdcastnilo 63 uéastnikov
predovsetkym Studentiek, ale aj Studentov tejto Skoly.

Cielova skupina podujati bola vybrana zamerne — (u€astnici boli vo veku od 14 —18 rokov). 1$lo o
stredoSkolsku middez, ktora je jednou z najzranitelnejSich cielovych skupin, na ktord je potrebné
zamerat primamo-preventivnu intervenciu a na ktori sa OZ zameriava cielene.

OZ zrealizovalo interaktivnu pracu v skupinach pocas roka 2024 spolu pre 63 §tudentov.

Z ddvodu neutichajicej potreby ako aj zaujmu $kdl ma OZ ambiciu v nastavajlicom roku 2025 v
realizicii takto koncipovanych podujati na vybranych Skolach pokraCovat, nakolko o takto

zamerané podujatia je velky zaujem zo strany $kal.

Aby mohlo OZ udrZat trend spoluprace s vybranymi strednymi $kolami je nevyhnutné zamerat sa
na zintenzivnenie finanénie finenéného zabezpecgenia realizovanych aktivit.

Vyber tém na skupinové edukaéné podujatia, aj samotna interaktivna forma realizacie $tudentov
nanajvy$ zaujala, povazovali ju za nov(, potrebn(i a nanajvy$ prinosnd. Vyber tried, tematické
zameranie je vzdy realizované za spoluprace so Skolskym psycholégom, koordinatorom prevencie



alebo inym zodpovednym pracovnikom Skoly, lenmi Skolského podpomého timu a za podpory
vedenia $koly.

Podrobny sumar finanéného zabezpecenia aktivit OZ v roku 2024

Celkové vydavky v roku 2024 boli vo vyske 530 Eur.

Finanéné prostriedky sa pouZili na uhradu faktar za realizaciu edukaénych aktivit

v sume 420 Eur a thradu poplatkov v sivislosti s registraciou poberatela 2% zo zaplatenej dane
z dane v sume 110 Eur.

OZ Prego som na svete rad/rada v roku 2023 ziskalo finan¢né prostriedky :
prijmy z 2% z dane v sume 664,23 Eur.

OZ vedie jednoduché Gétovnictvo a za zakladné vystupy uétovnictva povazuje:

- Vykaz o prijmoch a vydavkoch

- Vykaz o majetku a zavéazkoch

Uvedené vykazy st vedené v iétovnickej agende OZ.

Iné:

0Z zéverom roka 2024 opétovne poziadalo o registraciu opravnenych poberatelov 2% z dane.
Priority ¢innosti na rok 2025

a) udrZanie timu spolupracovnikov OZ a spolupracuijtcich instit(cii s 0Z

b) orientacia Cinnosti OZ s akcentom na oblast socialnej prevencie, predovsetkym primarne]
prevencie a podporu duSevného zdravia a well beingu u stredoSkolskej mladeze

c) aktualizacia a kontinuélne mapovanie poziadaviek vybranych strednych $kél na vyber
tematického zamerania preventivnych edukacnych aktivit pre Studentov

d) vyhladavanie donorov, sponzorov za u¢elom spolufinancovania projektov OZ

doc. PhDr. Mgr. Ingrid Hupkova,PhD.,
vykonna riaditefka OZ

Za ekonomicku stranku: Ing. Zuzana Kubicova % 7

Bratislava 18. marca 2025



